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¿Qué necesito saber sobre la hidroxicloroquina? 

(su pronunciación en inglés es “hye-drok-see-KLOR-uh-kwin”) 

Otros nombres para este medicamento incluyen: Plaquenil® 
 

Los medicamentos son una de las herramientas que su médico tiene para tratar su lupus. 

Tomar sus medicamentos como lo sugiere su médico mejorará su lupus. Y pueden 

prevenir problemas de salud más graves en el futuro. Si no toma sus medicamentos 

correctamente, puede poner en riesgo su salud y quizás su vida. 
 
 

¿Por qué estoy tomando este medicamento? 
 

Para controlar los signos y síntomas de su lupus para que se sienta mejor. Este 

medicamento funciona para mantener su lupus bajo control para ayudar a prevenir 

problemas futuros. Y este medicamento reducirá la cantidad de brotes que tenga. 
 
 

¿Cómo tomo este medicamento? 
 

¶ Su médico requiere que tome tabletas de 200 mg. 

¶ Tome tabletas por vía oral veces al día. 

¶ Tome este medicamento con comida. (Tome el medicamento justo antes, justo 

después o durante una comida. O puede tomar el medicamento con un refrigerio, 

como algunas galletas saladas). 
 
 

¿Qué tan rápido funciona? 
 

Debería comenzar a sentirse mejor en 1 o 2 meses. Sin embargo, pueden pasar de 

6 a 12 meses antes de que se sienta lo mejor posible. 
 
 

Me siento mejor, ¿puedo dejar de tomar el medicamento? 
 

No, incluso si se siente mejor, debe seguir tomando su medicamento. No deje de 

tomarlo a menos que su médico le indique que puede hacerlo. 
 
 

¿Hay algún efecto secundario? 
 

Los efectos secundarios son síntomas (signos) o sensaciones no previstos que tiene 

cuando toma un medicamento. Algunos efectos secundarios ocurren justo cuando 

comienza a tomar un medicamento. Algunos ocurren solo de vez en cuando. 
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